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‰ÈÈÏÚÏ Ì‚ ÂÓ¯‚ ®‰¯ÂË¯ÙÓËÂ ˙ÂÁÏ© ÔÂÒÁÈ‡· Ì¯‚˘ ˜ÊÏ ÂÓ¯˙˘ ÌÈÓ¯Â‚‰ ÆÔÂÒÁÈ‡ ¯Á‡Ï ‰ËÈ·‰

© ÌÈÚ¯Ê· ‰Ï‡‰ ÌÈ¯ÓÂÁ‰ ˙ÏÂÎ˙·Zhang et al. 1997‰·Ó· ÈÂÈ˘Ï Ì¯Â‚ „È‰„Ï‡Ëˆ‡˘ Â‡ˆÓ Ì‰ Æ®

ÌÈÚ¯Ê‰ ÔÂÒÁÈ‡ Í˘Ó· ‰ËÈ·‰ ¯˘ÂÎ· ‰„È¯È‰Â ·ÂÎÈÚ‰ ˙ÏÂÚÙÏ ÔÂ‚Ó Â‰Ê˘ ÌÈÚÈˆÓÂ ¨Ú¯Ê· ÌÈÂ·ÏÁ

©Zhang et al. 1997ÏÂËÈ·Ï ÔÂ‚ÓÎ ¨ÏÂ‡˙‡Ï „È‰„Ï‡Ëˆ‡ Ï˘ ÈÓÈÎ ¯·ÚÓ Ú¯Ê· ˘È˘ ÌÈÚÈˆÓ Ì‰ Æ®

© ˙ÂÏÈÚ¯‰detoxification© Ê‡‚Â¯„È‰„ ÏÂ‰ÂÎÏ‡ ÌÈÊ‡‰ ˙¯ÊÚ· ¨®Zhang et al. 1997Æ®

Hilhorst 1998)‰Ó„¯˙© ÌÈÚ¯Ê Ï˘ ‰ËÈ· ·ÂÎÈÚÏ ‰·ÈÒ‰ Ì‰ ‰¯·ÓÓ‰ ˙ÂÂÎ˙· ÌÈÈÂÈ˘˘ ÚÈˆÓ ®

Æ‰¯ÂË¯ÙÓË· ÌÈÈÂÈ˘ÓÂ ÌÈÈÓÈÎ ÌÈ¯ÓÂÁÓ ‰‡ˆÂ˙Î Ï·˜˙Ó‰ ®˙È˘Ó

איך לערוך ניסויים בעיכוב נביטה על ידי שמנים אתריים
È¯˙‡‰ ÔÓ˘‰ ˙˜Ù‰ Æ±

ÈÁÓˆ‰ ¯ÓÂÁ‰

 ÌÈ˘·ÂÈÓ ÌÈÁÓˆ Ï˘ ‰¯˜Ó· ÆÌÈ˘·ÂÈÓ Â‡ ÌÈÈ¯Ë ÌÈÁÓˆÓ ˜ÈÙ‰Ï Ô˙È ÌÈÈ¯˙‡‰ ÌÈÓ˘‰ ˙‡—

¯ÈÂ‡· Ï·˜Ï Ô˙È ‰ÊÎ ˘Â·ÈÈ ÆÁÓˆ‰Ó È¯˙‡‰ ÔÓ˘‰ ÛÂ„ÈÏ ÂÓ¯‚È ‡Ï˘ ÌÈ‡˙· ˙ÂÈ‰Ï ·ÈÈÁ ˘Â·ÈÈ‰

Æˆ¢Ó ¥∞ ÏÚ ‰ÏÚ˙ ‡Ï˘ ‰¯ÂË¯ÙÓË· ¯¯ÂÂ‡Ó ¯Â˙· Â‡ ¨Ïˆ· ÈÂˆ¯ ¨ÁÂ˙Ù‰

‰ÚÏ ̈ ‰·Ï ‰ËÂÊ Ì‰ ÔÓ˘ È¯È˙Ú ÌÈÈÓ ∫‡Ó‚Â„Ï ÆÌÈÂ˘‰ ÌÈÈÓ· È¯˙‡‰ ÔÓ˘‰ ÊÂÎÈ¯· ÌÈÏ„·‰ Ì˘È

¯ÓÂÁ‰Ó ÔÓ˘ ÊÂÁ‡ ∞Æµ≠±Æµ Ï·˜Ï Ô˙È ‰Ï‡ ÌÈÈÓ· ÆÈÂˆÓ ·ÂÊ‡ ¨¯„·Ï ÈÁ¯Ù ¨‰Ú ¨ÔÈ¯ÓÊÂ¯ ¨˙ÈÁÈ˘
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Ì
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Ó ˙ÂÁÙ © ˙ÈÒÁÈ ÍÂÓ ÔÓ˘ ÊÂÎÈ¯ ÈÏÚ· ÌÈÈÓ ÆÈ¯Ë‰–ÌÂÈÂ‚¯ÏÙ ¨®ÏÈÊ·© ÔÁÈ¯ ¨‰ÒÈÏÓ ∫Ì‰ ®ÊÂÁ‡ ∞Æ≥

∫®±ππ¥ ÂÈ¯·ÂÁÂ È‡„Â„© ÔÓ˘‰ ̇ ÏÂÎ˙ ÏÚ ‰ÚÙ˘‰ ̆ È ‰˘‰ ̇ ÂÚÂ ÏÂ„È‚‰ È‡˙Ï Ì‚ Æ‰ÈÏÈÊÂ¯ËÙ ̈ ÈÁÈ¯

ÆÁÂ˙Ù ÁË˘· ÏÂ„È‚· ıÈ˜· ÏÏÎ Í¯„· Ï·˜˙˙ ‰‰Â·‚ ‰ÏÂÎ˙

ÆÈÁÓˆ‰ ¯ÓÂÁ· È¯˙‡‰ ÔÓ˘‰ ÊÂÎÈ¯· ‰ÈÈÏÚÏ Ì¯Â‚ ˙Â‡ ˘Â·ÈÈ

‰˜Ù‰‰ ˙ËÈ˘

Ï˜·Ï ̇˘ÓÔ ‡˙¯È Ë‰Â ̄·˙‡È ÓÚ·„‰ ÓÂÓÏı ÏÚ¯ÂÍ ÊÈ˜Â ̃˘Ï ‰ˆÓÁ ·ÓÚ¯Î ̇ÓËÈÙÂÒ ¢˜ÏÂÂ‚ß¯¢ ©‡ÈÂ¯

µ®Æ ÊÂ‰È ÓÚ¯Î˙ Ù˘ÂË‰ ‰ÓÂ¯Î·˙ Ó˘ÏÂ˘‰ ÁÏ˜ÈÌ∫ ÓÈÎÏ ‰ÓÎÈÏ ‡˙ ‰ˆÓÁÈÌ Â‰ÓÈÌ ©·®¨ ¢ÓÏÎÂ„˙

‰˘ÓÔ¢ ©‚® ÂÓÚ·‰ ©„®Æ ‡˙ ‰ÓÚ·‰ È˘ ÏÁ·¯ ÏÓ˜Â¯ ÓÈÌÆ ÓÂÓÏı Ï‰˘˙Ó˘ ·ÓÈÎÏ ˘Ï ˘È ÏÈË¯Æ

 ·Á¯ ÏÎÈÓ‰ Á˙Ù ‰·˘ ˙Î¯ÚÓ ˘ÂÎ¯Ï ·Â˘Á— Ó¢Ó µ∞ „Ú ¥µ Ï˘ ¯ËÂ˜ —˙ÒÎ‰ ˙ÂÈÁÂÏ 

ÌÈÁÓˆ Ì¯‚ ‰‡ÓÎ Â‡ ÌÈÈ¯Ë ÌÈÁÓˆ Ì¯‚ ≥µ∞ „Ú ≤∞∞ ÒÈÎ‰Ï Ô˙È ‰ÊÎ ÏÎÈÓ· ÆÌ˙‡ˆÂ‰Â ÌÈÁÓˆ‰

˙ÂÈÚ·Ï ÌÂ¯‚È ÌÈÓ Û„ÂÚ ÆÏÎÈÓ‰ Ï˘ ‰·Â‚‰ ˘ÈÏ˘ „Ú ÌÈÓ ‡ÏÓÏ ˘È ÁÓˆ‰ ˙ÒÎ‰ ¯Á‡Ï ÆÌÈ˘·ÂÈÓ

ÈÓ˘ ‡„ÂÂÏÂ ˙Î¯ÚÓ‰ È˜ÏÁ ¯˙È ˙‡ ·ÈÎ¯‰Ï ˘È ÌÈÓ‰Â ÌÈÁÓˆ‰ ˙ÒÎ‰ ¯Á‡Ï °˜Â˜ÈÊ‰ ÍÏ‰Ó·

ËÚÓ ‡ÏÓÏ ÂÈÏÚÓÂ ¨¯Â‚Ò ˙ÂÈ‰Ï ·ÈÈÁ ˙„ÂÎÏÓ· ÔÂ˜ÈÏÈÒ‰ Ê¯· Æ‰·ÚÓ· ÈËÈ‡ ·ˆ˜· ÌÈÓ¯ÂÊ ¯Â¯È˜‰

‰Á˙¯‰‰ ̇ ÓˆÂÚ˘ „ÈÙ˜‰Ï ̆ È ÆÔÊÂ· Â‡ ̇ ÈÏÓ˘Á ‰ËÏÙ ̇ ¯ÊÚ· ÏÎÈÓ‰ ÌÂÓÈÁ· ÏÈÁ˙‰Ï Ê‡ ̃ ¯ ÆÌÈÓ

Ì‡Â ¨·ËÈ‰ „·ÂÚ ‰·ÚÓ‰˘ ‡„ÂÏ Æ˙„ÂÎÏÓ‰ ÍÂ˙Ï ˘ÂÏ‚Ï ÌÈÓÏ ÌÂ¯‚˙ ‡Ï˘ È„Î È„Ó ‰˜ÊÁ ‰È‰˙ ‡Ï

ÆÈˆÁÂ ‰Ú˘ „Ú ‰Ú˘Î Í¯Â‡ ˜Â˜ÈÊ‰ ÍÏ‰Ó ¨‰Á˙¯‰‰ ¯Á‡Ï Æ¯„Á‰ ÏÏÁÏ ÂÓÓ ÌÈ„‡ Ï˘ ‰ÁÈ¯· ÔÈ‡

ÆÔÓÊ‰ Í˘Ó· ÔÓ˘ ̇ ÙÒÂ˙ ̄ ˙ÂÈ ÔÈ‡ ̄ ˘‡Î ‡Â‰ ̃ Â˜ÈÊ‰ ÌÂ˙ Æ˙„ÂÎÏÓ· ÌÈÓ‰ ÏÚÓ ̄ ‚‡ È¯˙‡‰ ÔÓ˘‰

Ê‡ Æ¯¯˜˙˙ ‰ÏÂÎ ˙Î¯ÚÓ‰˘ „Ú ¨‰·ÚÓ· ÌÈÓ‰ ˙ÓÈ¯Ê ˙‡ ˜ÈÒÙ‰Ï ÈÏ· ÌÂÓÈÁ‰ ¯Â˜Ó ˙‡ ÌÈ·ÎÓ

ÔÂ˜ÈÏÈÒ‰ Ê¯· Í¯„ ÂÊÂ˜È È„È ÏÚ È¯˙‡‰ ÔÓ˘‰ ̇ ‡ ÌÈÙÒÂ‡

ÈÏÎÏ ÂÈ˙Á˙Ó˘ ÌÈÓ‰ ̇ ‡ˆÂ‰ ̄ Á‡Ï ̇ ‡Ê Æ˜Â·˜· ÍÂ˙Ï

ÌÂË‡ ˜Â·˜·· ¯ÂÓ˘Ï ÈÂˆ¯ ÔÓ˘‰ ˙‡ Æ¯Á‡ ÏÂ·È˜

ÆÏˆÂÓ ÌÂ˜Ó· Â‡ ¯¯˜Ó·

·„È˜˙ ‰¯Î· ‰˘ÓÔ ‰‡˙¯È „Â¯˘˙ ÓÈÂÓÂ˙ ÂÚ¯Î˙

·ÓÚ¯Î˙ ‚‡Ê Î¯ÂÓËÂ‚¯ÙÈ‰ ˘‡È‰ Óˆ‡˙ ·„¯Í ÎÏÏ

·ÓÚ·„Â˙ ··˙È ÒÙ¯Æ ˙ÏÓÈ„ ˘ÓÚÂÈÈÔ ··„È˜˙ ‰‰¯Î·¨

¯ˆÂÈ ˘ÈÙ‰ ÏÓÚ·„‰ ÓˆÂÈÈ„˙ ·ÓÂÒ„ ÓÁ˜¯Æ ‰·„È˜‰

Ú¯Î˙ ·˘ÈË‰ ˘Ï ‰Ù¯„˙ ‰ÁÂÓ¯ÈÌ ‰Ó¯ÎÈ·ÈÌ ‡˙

‰˘ÓÔ ÂÊÈ‰ÂÈÈÌ ·˘ÈËÂ˙ ˘ÂÂ˙Æ

Î„È Ï·„Â˜ ÓÈ‰Ì ‰ÁÂÓ¯ÈÌ ‰ÙÚÈÏÈÌ ·˘Ì ‡˙¯È ÓÒÂÈÌ¨

È˙Ô Ï·ÁÂÔ ‡˙ ÙÚÈÏÂ˙ ‰ÁÂÓ¯ÈÌ ‰Ó¯ÎÈ·ÈÌ ‡Â˙ÂÆ

¨È¯˙‡‰ ÔÓ˘‰ Ï˘ ÌÈ·ÈÎ¯Ó ÌÈÂÂ‰Ó‰ ÌÈÈ˜ ÌÈ¯ÓÂÁ

Æ˙Â„·ÚÓÏ ÌÈÏ˜ÈÓÈÎ ˙Â˜ÙÒÓ‰ ˙Â¯·Á· ˘ÂÎ¯Ï Ô˙È

∫µ ¯ÂÈ‡È¯˙‡ ÔÓ˘ ˙˜Ù‰Ï ˙Î¯ÚÓ 
ª˙ÈÎÂÎÊ ˙ÏÂ‚ ®·© ªÌÂÓÈÁ ¯Â˜Ó ®‡©

ªÈ¯˙‡‰ ÔÓ˘‰ ˙„ÂÎÏÓ ®‚©
ÆÔÓ˘‰ ÔÂ˜È¯ Ê¯· ®‰© ¨‰·ÚÓ ®„©
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·‰ ·ÂÎÈÚ ÈÁ·Ó Æ≤‰ÁÈÓˆ‰Â ‰ËÈ

Ó‡Á¯ ˘˘ÓÈÌ ‡˙¯ÈÈÌ ‡ÈÌ ÓÒÈÒÈÌ ‰ÈË· ·ÓÈÌ¨ ‰ÈÈ˘ÂÌ ‰Ó˙Â‡¯ ÏÚÈÏ Ó˙·ÒÒ ÚÏ ‰ÈÂ˙Ì „ÈÙÈÌ

ÂÈÎÂÏ˙Ì Ï‰‚ÈÚ ÏÊ¯ÚÈÌ ·Ù‡Ê‰ ‰‚‡ÊÈ˙Æ ‰ÈÈ˘ÂÌ „¯Í ‰Ù‡Ê‰ ‰‚‡ÊÈ ̇ÁÂ˘Û ‡ ̇‰ÓÚ¯Î ̇Ï¯‚È˘Â ̇Ï˙‡È

‰ËÓÙ¯ËÂ¯‰ Â‰ÏÁÂ ̇‰ÈÁÒÈ˙Æ ÏÎÔ ̈¯ˆÂÈ ÏÚ¯ÂÍ ‡ ̇‰ÈÒÂÈ ·˙‡ÈÌ Ó·Â˜¯ÈÌ ̈¯ˆÂÈ ·‡È˜Â·ËÂ ̄·ËÓÙ¯ËÂ¯‰

˜·ÂÚ‰Æ ·ÂÒÛ¨ „¯˘ ‡ÈËÂÌ ˘Ï ‰ÓÚ¯Î˙ ÏÓÈÚ˙ ¢·¯ÈÁ‰¢ ˘Ï ˘ÓÔ ‡˙¯È ·Óˆ· ‚‡ÊÈ ‰ÁÂˆ‰Æ

‡Æ·ˆÏÁÂ ̇ÙË¯È∫ Ï·ÁÈ ̇ÚÈÎÂ· ‰·ÈË‰ È˙Ô Ï‰·ÈË Ê¯ÚÈÌ ·ˆÏÁÂ ̇ÙË¯È ÚÏ ‚·È ÈÈ ̄ÒÈÂÔ ·˙‡ÈÌ

Ó·Â˜¯ÈÌ¨ ¯ˆÂÈ ‡È˜Â·ËÂ¯ ·ËÓÙ¯ËÂ¯‰ ˜·ÂÚ‰Æ ÎÓÂ˙ Ó„Â„‰ ˘Ï ‰˘ÓÔ ‰‡˙¯È ÓÂÒÙ‚˙ ©ÚÏ È„È

ÓÈ˜¯Â ˜ÙÈÏ¯‰® ·ÙÈÒ˙ ÈÈ¯ ÒÈÂÔ ‡˘¯ ÓÂˆÓ„˙ ·ÚÊ¯˙ ÈÈ¯ „·˜ „Â ˆ„„È ÏÓ¯ÎÊ ÓÎÒ‰ ‰ˆÏÁ˙

ÓÚÏ ‰Ê¯ÚÈÌÆ ÎÊ¯ÚÈ ·ÂÁÔ ÓÂÓÏı Ï‰˘˙Ó˘ ·Ê¯ÚÈ ÁÈË‰ ÓÊÔ ÓÒÁ¯È¨ ∞≤ Ê¯ÚÈÌ ·ˆÏÁ˙ ·ÁÂ˘Í

·ËÓÙß ˜·ÂÚ‰ ˘Ï ∑≤ Ó¢ˆ ̈·ˆÏÁÂ ̇·˜ÂË ̄∞∂ Ó¢Ó ©ÙÁ µ≤ ÒÓ¢˜® Ú¢‚ ≥ ˘Î·Â ̇ÈÈ ̄ÒÈÂÔ ÂÂËÓÔ

ÓÒß ≥ ̈Â–≥ ÒÓ¢ ̃ÓÈÌÆ ÁÂ·‰ Ï‡ËÂÌ ÎÏ ˆÏÁ ̇·ÚÊ¯˙ Ò¯Ë ‡ËÈÓ‰ ÓÒÂ‚ ¢Parafilm M¢Æ ‰˙Âˆ‡Â˙

È˙Â˙ ÏÓ„È„‰ Ï‡Á¯ ∏¥ ˘ÚÂ˙ ÚÏ È„È ÒÙÈ¯˙ ‰Ê¯ÚÈÌ ‰Â·ËÈÌÆ Ê¯Ú ÈÂ‚„¯ Â·Ë ‡Ì ÁÏ‰ ·Â

Ù¯Èˆ˙ ˘Â¯˘ÂÔÆ

ÔÁÂ·‰ ÈÚ¯Ê ¯˘‡Î ¨˙Î¯ÚÓ‰ ‰˙Â‡· ÌÈÎ¯Ú ‰ÁÈÓˆ‰ ÏÚ ÌÈÙÈ„‰ ÌÈ¯ÓÂÁ‰ ˙ÚÙ˘‰ ÈÁ·Ó

˙ÂÚ˘ ¥∏ Í˘Ó· ÂÙ˘ÁÈÈ Ê‡Â „ÈÁ‡ Ï„Â‚ ÈÏÚ· ÌÈË·Ï ÂÈÈÂÓÈ ¨˙ÂÚ˘ ≤¥ Í˘Ó· ‰ÏÈÁ˙ ÂË·ÂÈ

ÆÔÂ¯ˆ‰Â ÔÂ˘¯Â˘‰ Ï˘ Ì˙ÂÎ¯‡˙‰ ˙„„Ó ‰˜È„·· ÆÌÈ·ÎÚÓ‰ ÌÈ¯ÓÂÁÏ

Æ·‰ÈˆÏËÈÒ È˜Â·˜··˙¯ÊÚ· Ï·˜Ï Ô˙È Ï¢‰ ˙Î¯ÚÓ‰ Ï˘ ıÏÓÂÓÂ È˙ÂÚÓ˘Ó ¯ÂÙÈ˘ ∫®∂ ¯ÂÈ‡© 

„Ú ‰ÒÎÓ‰ ˙‚¯·‰ ˙¯ÊÚ· ËÏÁÂÓ ÌÂËÈ‡Ï ÌÈ˙È Ì‰ Æ˜¢ÓÒ ≤µ ‰ÈˆÏËÈÒ È˜Â·˜·· ˘ÂÓÈ˘

≥ È·‚ ÏÚ ˜Â·˜·‰ ˙È˙Á˙· ÌÈÚ¯Ê ‰ËÈÁ ÈÚ¯Ê ≤∞ Æ¯˙ÂÈ ˙Â„ÈÁ‡Â ˙Â˜ÈÂ„Ó ˙Â‡ˆÂ˙‰Â ÛÂÒ‰

≤µ© ÒÈÒ·‰ ¯ËÂ˜· ¯Ê‚ ¯˘‡ ± ßÒÓ ¢ÔÓËÂÂ¢ ÔÂÈÒ ¯È ˙Â·Î˘

ÏÚ ‚ÙÒÂÈ È¯˙‡‰ ÔÓ˘‰ ÆÌÈÓ ̃ ¢ÓÒ ±Æµ ÛÈÒÂ ‰ÚÈ¯Ê‰ ̄ Á‡Ï Æ®Ó¢Ó

‰Èˆ·Â˜È‡‰ Æ˜Â·˜·‰ ‰ÒÎÓ Ï˘ ÈÓÈÙ‰ „ˆ· ˜·„ÂÈ˘ ÔÂÈÒ ¯È È·‚

ÌÈÈÓ ÈÚ¯Ê ÂÊ ‰ËÈ˘· ÔÂÁ·Ï Ô˙È˘ Ô·ÂÓÎ Æˆ¢Ó ≤∑ ‰¯ÂË¯ÙÓË·

ÆÌÈÈÂˆ¯ ¯Â‡Â ‰¯ÂË¯ÙÓË È‡˙· ÌÈÂ˘

∫∂ ¯ÂÈ‡

ÓÚ¯Î˙ Ù˘ÂË‰ Ï·ÁÈ‰ ÎÓÂ˙È˙ ˘Ï ÚÈÎÂ· ·ÈË‰ ÚÏ È„È ÁÂÓ¯ÈÌ „ÈÙÈÌÆ

∫˙Â‡ˆÂ˙‰ ˙ÎÈ¯ÚÂ ÌÈÊÂÎÈ¯ ¨ÈÂÒÈ‰ ‰·Ó

· ˙ÂÁÙÏ ÍÂ¯ÚÏ ˘È ÏÈÚÏ ˙Â¯‡Â˙Ó‰ ˙Â˜ÈÎË· ÌÈÈ¯˙‡ ÌÈÓ˘ È„È ÏÚ ‰ËÈ· ·ÂÎÈÚ· ÌÈÈÂÒÈ–¥

 ¯ÓÂÏÎ ¨ÌÈÂÈÓ ÔÂÂ‚Ó· ÔÂÁ·Ï ˘È ˜„·˘ È¯˙‡ ÔÓ˘ ÏÎ Æ˙Â¯ÊÁ—„ÓˆÂÓ‰ ¯ÈÈ· ˙Â‚ÙÒÂÓ‰ ˙ÂÈÂÓÎ 

¨‰Ú ¨‰·Ï ‰ËÂÊ ¨ÔÂÓÈÏ ·˘Ú Ï˘ ÂÓÎ ¨¯˙ÂÈ· ÌÈÏÈÚÙ‰ ÌÈÓ˘· Æ˜Â·˜·‰ Â‡ È¯ËÙ‰ ˙ÁÏˆ ‰ÒÎÓÏ

™˜¢ÓÒ ≤µ ÁÙ· ˙ÈÎÂÎÊ ˜Â·˜·

™ÔÂÈÒ ˙Â·Î˘ ≥ È·‚ ÏÚ ÌÈÚ¯Ê ≤∞

™ÌÈ˜˜ÂÊÓ ÌÈÓ ˜¢ÓÒ ±Æµ

™ÔÂÈÒ ¯ÈÈ ˙ÒÈÙ· ‚ÙÒÂÓ È¯˙‡‰ ÔÓ˘‰

˜Â·˜·‰ ‰ÒÎÓÏ ˙„ÓˆÂÓ‰
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± Æ‰ËÈÁ ÈÚ¯Ê Ï˘ ËÏÁÂÓ ‰ËÈ· ·ÂÎÈÚÏ Ì¯Â‚ ˆ¢Ó ≤∑ Ï˘ ‰¯ÂË¯ÙÓË· ¯ËÈÏÂ¯˜ÈÓ ≤ ¨‰„Â‰È ˙ÚÏ

ÒÁÈÈÏ ˘È ˙Â‡ˆÂ˙‰ ˙‡˘ ¯Â¯· ÆÌÈË·Â ÌÈÚ¯Ê‰ ÔÓ ˜ÏÁ ˜¯ ∫¯ÓÂÏÎ ¨È˜ÏÁ ·ÂÎÈÚÏ Ì¯Â‚ ¯ËÈÏÂ¯˜ÈÓ

· ÍÂ¯ÚÏ Ô˙È ÌÈÂ˘ ÌÈÈ¯˙‡ ÌÈÓ˘ ÔÈ· ‰‡ÂÂ˘‰ ÆÈ¯˙‡ ÔÓ˘ ‡ÏÏ ̇ ¯Â˜È· ÏÂÙÈËÏ ‰‡ÂÂ˘‰·–∫ÌÈÎ¯„ ≤

Æ±ÆÌÈÈÓÂÈ ¯Á‡Ï ‰ËÈ·‰ ˙Â‡ˆÂ˙ ˙‡ÂÂ˘‰Â ¨¯ËÈÏÂ¯˜ÈÓ ± ‡Ó‚Â„Ï ¨ÔÓ˘ ÏÎÓ ˙Á‡ ˙ÂÓÎ Ï˘ ‰ÈÁ·

Æ≤Æ˙¯Â˜È·Ï ‰‡ÂÂ˘‰· ÌÈÂÈÓ ≥≠¥ Ï˘ ÔÂÂ‚Ó· ÔÁ·È È¯˙‡ ÔÓ˘ ÏÎ ∫ÌÈÂÈÓÏ ‰·Â‚˙ ̇ ÂÓÂ˜Ú ̇ ‡ÂÂ˘‰

‰ ¯Èˆ ÏÚ Â‚ˆÂÈ ÌÈÂÈÓ‰ Â·˘ Û¯‚ ÍÂ¯Ú ÛÂÒ·Ï–X‰ËÈ·‰ ˙Â‡ˆÂ˙Â ¨∞ ‡È‰ ˙¯Â˜È·‰ ¯˘‡Î 

 ¯Èˆ ÏÚ ®ÌÈÊÂÁ‡·©YÆ˙¯Â˜È·‰ ÍÂ˙Ó ÊÂÁ‡Î ˙Â‡ˆÂ˙‰ ˙‡ ‚Èˆ‰Ï ÈÂˆ¯ Æ

Î ‚ˆÂ˙ ˙¯Â˜È·‰ ˙ËÈ· ∫¯ÓÂÏÎ–Æ®· ±ππ¥© ÂÈ¯·ÂÁÂ È‡„Â„ ÍÂ˙Ó ¥ ¯ÂÈ‡© ÊÂÁ‡ ±∞∞

¢© µ∞• ·ÂÎÈÚÏ ˙˘¯„‰ ˙ÈË¯Â‡È˙‰ ˙ÂÓÎ‰ ˙‡ Û¯‚‰ ÍÂ˙Ó ·˘ÁÏ Ô˙È ¨ÂÊ‰ ‰‚Âˆ˙Ï ÛÒÂ·I 50®¢

‰ ¯ÈˆÏ ÏÈ·˜Ó È˜ÙÂ‡ Â˜ Á˙Ó Æ˙¯Â˜È·Ï ‰‡ÂÂ˘‰· ‰ËÈ·‰ Ï˘–X‰ ¯Èˆ ˙‡ ‰ˆÁÈ˘ ÍÎ –YÍ¯Ú· 

‰ ¯ÈˆÏ Í‡ ÏÈË ÌÈÊÂÎÈ¯Ï ‰·Â‚˙‰ ÌÂ˜Ú ÌÚ ÍÂ˙ÈÁ‰ ˙„Â˜Ó Æ˙¯Â˜È·‰ ÔÓ µ∞•–X˘‚ÙÓ‰ ˙„Â˜ Æ

Ì˙ÂÏÈÚÙ ˙Ó¯ ÈÙÏ ÌÈÁ·‰ ÌÈÈ¯˙‡‰ ÌÈÓ˘‰ ˙‡ ‚¯„Ï Ô˙È ÍÎ Æ˘˜Â·Ó‰ Í¯Ú‰ ‡È‰ ¯Èˆ‰ ÌÚ

Æ®· ±ππ¥ ÂÈ¯·ÂÁÂ È‡„Â„©

∫∑ ¯ÂÈ‡Æ‰ËÈÁ ÈÚ¯Ê ˙ËÈ· ÏÚ ÌÈÈ¯˙‡ ÌÈÓ˘ ˙ÚÙ˘‰ 

®˜¢ÓÒ ≤µ ÁÙ·© È¯ËÙ ˙ÁÏˆ· ÌÈÈ¯˙‡ ÌÈÓ˘ Ï˘ ˙ÂÂ˘ ˙ÂÈÂÓÎÏ ÂÙ˘Á ‰ËÈÁ‰ ÈÚ¯Ê
Æ®·±ππ¥ ÂÈ¯·ÂÁÂ È‡„Â„© ˙ÈÊ‡‚‰ ‰Ê‡Ù·

∫ÌÈ‡·‰ ÌÈÈÓ‰Ó Â˜ÙÂ‰ ÌÈÈ¯˙‡‰ ÌÈÓ˘‰
 Ø¨‰·Ï ‰ËÂÊ £ ¨ÔÂÓÈÏ ·˘Ú  ∞¨ÈÂÓÈÏ ÏÈÊ·x  ¨˜Â˙Ó Ì¯ÂÈÓ   ¨ÈÁÈ¯ ÌÂÈÂ‚¯ÏÙÆ˙ÈÁÈ˘ ‰ÚÏ
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 רשימת מקורות
ÆÌÈ˜È·‡ÓÏ ‰ÎÈ˘ÓÂ ÈÂ‰ÈÊ Ì¯Â‚Î ÈÂˆÓ ·ÂÊ‡· ÌÈÈ¯˙‡ ÌÈÓ˘ ®±π∏∏© Æ‡ ÈÙ„ ¨Æ„ ıÈ·Â˜ÊÈ‡ ¨Æ¯ ¯˜·

 Ì˙Â¯—Æ≥∑≠∂± Ó¢Ú ¨≤∂ ¨Ï‡¯˘È ı¯‡· ÌÈÈËÂ· ‰„˘ È‡˘ÂÏ ˙Ú ·˙Î 

ÌÈÁÓˆ· È¯˙‡‰ ÔÓ˘‰ ˙ÂÎÈ‡Â ˙ÂÓÎ ÏÚ ÌÈÚÈÙ˘Ó‰ ÌÈÓ¯Â‚ ®±ππ¥© ÆÚ „È·¯Â ¨Æ‡ È˜Ò·ÈËÂÙ ¨Æ È‡„Â„

Æ≥≠≤∞ ®≤©Ê ¨Ï‡¯˘È· È‡Ï˜Á ¯˜ÁÓ ÆÌÈÈËÓÂ¯‡

‰ËÈ· È·ÎÚÓÎ ÌÈÈ¯˙‡ ÌÈÓ˘ ®·© ®±ππ¥© Æ‡ È˜Ò·ÈËÂÙ ¨Æˆ ¯¯Ï ¨Æ‡ ¯·ÈÓ≠·Â˜‡ÈÏÂÙ ¨Æ È‡„Â„

 Ï‡¯˘È· È‡Ï˜Á ¯˜ÁÓ Æ‰ÁÈÓˆÂ—Æ±¥±≠±¥π Ó¢Ú ¨®≤© ¨ßÊ ¨Ì˘Â·Â ÔÈÏ·˙ ÈÁÓˆ 

≠ ‰„˘‰ ÆÌÈÚ¯ ÌÈ·˘Ú „‚ ÔÈÏ·˙ ÈÁÓˆ ®±ππ∂© Æˆ ¯¯Ï ¨Æ‡ ¯·ÈÓ≠·Â˜‡ÈÏÂÙ ¨Æ‡ È˜Ò·ÈËÂÙ ¨Æ È‡„Â„

Æ≤∑≠≥∞ Ó¢Ú ¨ß‡ ˙¯·ÂÁ ¨Ê¢Ú Í¯Î ¨˙Â‡Ï˜ÁÂ ˙Â·˘ÈÈ˙‰Ï ÔÂÁ¯È

¨‰ÈÙÂÒÂÏÈÙÏ ¯ÂË˜Â„ ¯‡Â˙ ˙Ï·˜Ï ‚¢Ú Æ‰ÁÈÓˆÂ ‰ËÈ· È·ÎÚÓÎ ÌÈÈ¯˙‡ ÌÈÓ˘ ®±ππ∏© ¨Æ È‡„Â„

ÆÌÈÏ˘Â¯È· ˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰ Ë‡ÒÏ ‰˘‚Â‰

ÆÌÈÏ˘Â¯È ¨Ò‚‡Ó ¨ÌÈÚ¯Ê ˙ËÈ· ®±π∏µ© Æ‡ ¯·ÈÓ≠·Â˜‡ÈÏÂÙ ¨Æ‡ ¯È‡Ó

 ÔÂÎÈ˙‰ ÌÈ‰ Ô‚‡Ó ‰ÓÂ¯‡ ÈÁÓˆ· È¯˙‡‰ ÔÓ˘‰ ®±ππ¥© Æ‡ ¯˜¯ÂÂ ¨ÆÚ „È·¯—¨·Î¯‰ ¨‰˜Ù‰ ˙ÂËÈ˘ 

Æ∏µ≠±∞≤ ®≤©Ê ¨Ï‡¯˘È· È‡Ï˜Á ¯˜ÁÓ Æ‰˘¯Ù‰ È¯·‡Â ÌÈÈÏ‡¯ÈÎ ÌÈ¯ÓÂÁ

ÆÌÈÓÒÂ‡Ó ÌÈÈÚ¯‚Â ÔÂÊÓ ˙ÂÙ˜Â˙‰ ˘·ÂÚ ˙ÂÈ¯ËÙ ·ÂÎÈÚÏ Ú·Ë È¯ÓÂÁ· ˘ÂÓÈ˘ ®±ππ¥© Æ ¯ËÒÙ

Æ±∞≥≠±≤≤ ®≤©Ê ¨Ï‡¯˘È· È‡Ï˜Á ¯˜ÁÓ

 Ì˙Â¯ ÆÌÈÁÈÁˆ ÌÈ¯ÂÊ‡· ˙ÈÓˆÚ ˙ÂÏÈÚ¯Â ‰È˙ÙÂÏÏ‡ ®±π∏∂© ÆÈ ÔÓ„È¯Ù—‰„˘ È‡˘ÂÏ ˙Ú ·˙Î 

Æµ≠±≤ Ó¢Ú ¨≤± ¨Ï‡¯˘È ı¯‡· ÌÈÈËÂ·

ÆÏÚ¯Â Ì˘· ‰‡ÂÙ¯ ÔÈÏ·˙ ¨ÔÂÊÓ ÈÁÓˆ ÏÚ È‚ÂÏÂ˜‡ Ë·Ó ®±π∏¥© Æ‡ ÔÂÒÂ¯‰‡ ¨Æ‡ Ú„ÈÓ˘

Æµ∂≠±∑ ∫ ±± Ì˙Â¯

ÌÈÓ˘ ˙¯ÊÚ· ÌÈÁÓˆÏ ˙ÂÈ‚Â˙Ù ˙ÂÈ¯ËÙ ˙ÂÁ˙Ù˙‰ ·ÂÎÈÚ ®±ππ≥© ÆÚ „È·¯ ¨Æ¯ È·Â‡¯ ¨ÆÓ ÈÂÚÓ˘
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„ÂÈ‡ È¯ÓÂÁÎ Ì‰È·ÈÎ¯Ó·Â ÌÈÈ¯˙‡ ÌÈÓ˘· ˘ÂÓÈ˘‰ ®±ππ¥© ÆÚ „È·¯Â ¨ÆÓ È˜Ò·ÂÈËÒÂ˜ ¨Æ‡ ‰ÈÚ˘

Æ±≥≥≠±¥∞ ®≤©Ê ¨Ï‡¯˘È· È‡Ï˜Á ¯˜ÁÓ ÆÔÒÁÂ‡Ó ÔÂÊÓ ÌÈÙ˜Â˙‰ ÌÈ˜¯Á „‚ ÌÈÏÈÚÈ
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