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חות מקצועית של עובדי הוראה המאפשרים למידה בעשורים האחרונים התגבשו תהליכי התפת

, דרכי (Evans, 2019מכוונת, שיתופית, מבוססת חקר ורלוונטית לפרקטיקה של המורה. על פי אוונס )

חשיבה, רעיונות ותפיסות חדשים, שהם המטרה של תהליכי ההתפתחות המקצועית הללו, עשויים 

 ה. להתגלות ולהוות עם הזמן חלק אינטגרלי מהפרקטיק

זה כשני עשורים תחום המחקר של קהילות מורים צמח ובחן את ההשפעה שיש להשתתפות בקהילה 

נמצא, בין היתר, שהשתתפות  .)Christensen, 2022 (על עובדי ההוראה ועל התפתחות בתי הספר

בקהילה לומדת מעצימה את יכולתו של המורה לבחון את הפרקטיקה בביקורתיות ובאופן רפלקטיבי, 

 אלו מעודדים צמיחה אישית ומקצועית ומטייבים את תהליכי ההוראה, הלמידה וההערכה בכיתה

)2021 ,.et al Prenger.) 

בשנת  הוקמה בשנת תש"ף עם שתי קהילות חלוציות.תוכנית קהילות מקצועיות לומדות ביולוגיה 

הלימודים הנוכחית תשפ"ג, תוכנית הקהילות בטכניון הכפילה עצמה. השנה נפתחו ארבע קהילות 

חדשות, כך שהתוכנית כוללת תשע קהילות: קהילת המובילים בטכניון, קהילת צפון, קהילת שפרעם, 

, קהילת חיפה וסביבותיה, קהילת חדרה מדע אזרחילת ביוחקר ברשת, קהילת קהילת רכזי מקצוע, קהי

 וסביבותיה וקהילת שרון צפוני.

קהילות מורים מקצועיות פועלות על פי התפיסה לפיה אי אפשר לנתק בין הלמידה של המורים לבין 

(. בה יש לראות את Professional Learningהפרקטיקה, וכי הפרדיגמה היא  "למידה מקצועית" )

 (.2016ידע וכמובילי שינוי בנוגע לאחריותם המקצועית ולדרכי פעולתם )שפרלינג,  המורים כיצרני

קהילת מורים לומדת היא אחד מהמודלים הרווחים להתפתחות מקצועית של מורים. חברי הקהילה 

מתכנסים באופן סדיר כדי לחקור את הפרקטיקות המקצועיות שלהם באופן  שיתופי ורפלקסיבי, 

 .ידה בכיתהבמטרה לקדם את הלמ

קהילה מקצועית לומדת דיסציפלינרית )להלן קמל"ד( היא מודל של קהילת מורים לומדת  אשר פותח 

וגובש בשנים האחרונות בישראל, ומתמקד בתחום דעת או בתפקיד מסוים. מטרת הקהילה לקדם ידע 

המורים ובכך תוכן וכישורים פדגוגיים בדיסציפלינה ספציפית, כדי לתרום להתפתחות המקצועית של 

 (.  2021, יהושע-יוספסברג בן) לקדם את למידת התלמידים

 (edagogic Content Knowledge, PCLP(הדגש בקמל"ד הוא על ידע תוכן פדגוגי 

)1987, & Shulman Gudmundsdottir( . בהתאם לכך, הקמל"ד השונות עוסקות בלימוד תוכן

-ובהן גישות לפדגוגיה דיגיטלית ושימוש בכלים טכנודיסציפלינרי ובהקניית מיומנויות הוראה שונות, 

קמל"ד מאופיינת ב"תחושת קהילתיות": תחושת שותפות אשר מסייעת ביצירת . פדגוגיים שונים

( 2( תחושת שייכות לקבוצה; )1המרקם החברתי הנחוץ ללמידה. זו מבוססת על ארבעה גורמים: )

 .(Chavis et al., 1986) ( חיבור רגשי4קים; )( מילוי צרכים וקבלת חיזו3יכולת השפעה הדדית; )

קמל"ד משלבות לרוב כמה פרקטיקות ללמידה, ובאמצעותן יכולים המורים ללמוד זה מניסיונו של 

האחר. הפרקטיקות הללו הן, בין היתר, תחקור ייצוגי למידה: שימוש בעדויות מעבודת המורים וניתוחן 
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; למידה מהצלחות: התמקדות בחקירת (Buchbinder & Kuntze, 2018) לצורך הפקת מסקנות

 ,.Schechter et al)וף את הידע הסמוי שהוביל להצלחה פעולות מוצלחות בבית הספר במטרה לחש

 , ועוד.(2004

בישראל מודל ההפעלה הרווח של קמל"ד הוא קהילות מניפה/רשת. כלומר קהילות מורים מובלות על 

 ף אקדמי בתחום הדעת. ידי שני מנחים, ופועלות בחסותו של גו

האקדמי מגבש קהילת "מנחים", המורכבת ממנחי קהילות השטח  כיווני: הגוף-מודל זה הוא היררכי ורב

השונות, ומציג בה תוכן דיסציפלינרי חדשני )מיומנויות, ידע תוכן, ואסטרטגיות הוראה רלוונטיות(, לצד 

נבדקים על ידי משתתפי קהילת המנחים, מיומנויות הנחיה של קהילות למידה. תכנים אלה נבחנים ו

ואם נמצאו מתאימים הם מיושמים במסגרת קהילות השטח שבהן משתתפים המורים )אריכא ומרזל, 

(. במקביל, פעילויות שמציעים מורים בקהילת שטח מסוימת מוצגות בקהילת המנחים, וכך 2021

מניפה, ומאפשרים העשרה של מופצות אל שאר הקהילות. בדרך זו התכנים נעים במורד ובמעלה ה

 (.2021, יהושע-יוספסברג בן) כלל המורים המשתתפים ברשת הקהילות

לות עסקו השנה בנושא כחלק מהליווי האקדמי של הפקולטה לחינוך למדע ולטכנולוגיה בטכניון, הקהי

המושג מהות המדע מתייחס לאופן הגדרת המדע, כיצד המדע הפועל, מהם יחסי הגומלין מהות המדע. 

, 2022)בן סימון ואחרים בין מדע לחברה ומי הם מדענים מתוך הקשר של חייהם המקצועיים והפרטיים 

(McComas & Clough, 2020  היבטים של הבנת מהות המדע בתוכנית הלימודים בביולוגיה יכולים

טנטטיבי( של הידע המדעי, ההיסטוריה של ההתפתחות הבנת רעיונות כגון האופי הזמני )לכלול 

הגישות לאורך השנים נבדקה השפעתן של  .דתם של חוקרים, מגבלות המדע ועודהמדעית, דרכי עבו

השונות במהות המדע על היכולת לשלב ולהטמיע את היבטי מהות המדע במסגרת שיעורי המדע. 

 (McComas et al., 2020) נמצא כי הוראה מפורשת, הוראה רפלקטיבית, הוראה מתוך הקשר

הינן פרקטיקות הוראה יעילות לקידום  (Edmondson et al., 2020)והוראה מתוך הקשר אותנטי 

 ההבנה של ההיבטים השונים של מהות המדע בקרב תלמידים. 

בדפים אלו ערכנו את הפעילויות המעשיות שפותחו בקהילות השונות במהלך השנה. פעילויות שניתן 

 תוכנית הלימודים בביולוגיה וכן להקנות בעזרתן מיומנויות שונות. לשלב ברצף ההוראה של 
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 קהילה ארצית  -קהילת רכזי מקצוע 

 וגלית כראדי. : ילנה סנצישב מובילות הקהילה

 שנים באופן סינכרוני.  4 -קהילה זו הינה קהילה ותיקה, הפועלת כ

חברי הקהילה הינם רכזים מכל הארץ, היוצרים יחד פעילויות שונות ומשתפים באתגרים השונים 

בעבודתם כרכזי מקצוע הביולוגיה. החברים בקהילה הם רכזים של צוותים גדולים או רכזי צוותים 

קטנים וחלקם רכזים ומורה יחידים בבית ספרם. ניתן להצטרף לקהילה לאחר השתתפות בהשתלמות 

 מקצוע.  רכזי

שיתוף וחקר פרקטיקה של התמודדות עם הובלת הצוות ועם הקהילה השנה נסובה סביב פעילות 

 הוראת הביולוגיה. 

של נושא מורכב בהוראת  אסטרטגיות הוראההפעילות המוצגת שמה דגש על התמודדות עם 

 :הביולוגיה

 מיוזה/מיטוזה. נושא הלימוד:

סרטונים הם לא תמיד שמים לב לפרטים וצריכים תיווך ופעילות בעולם בו התלמידים כל הזמן רואים  •

 להטמעה.

. י מיטוזה/מיוזה וצפייה מודרכת בסרטוניםשני התהליכים, מציירים על הלוח את תהליכ לאחר הוראת •

התלמידים מתבקשים להדגים את התהליכים באמצעות פלסטלינה. באופן זה ניתן לראות מהו הקושי 

 הבין ואיפה התפיסה המוטעית שלו. של כל תלמיד, מה לא

באופן זה כל תלמיד לומד את התהליכים במספר דרכים ושיטות הוראה ואחת מהן תהיה מתאימה  •

 לו.
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 התבניות של הפעילות:

 למיוזה יש תבנית מפורטת יותר ומפורטת פחות בהתאם לצורך. 

 

 

 



6 
 

 

 

יעורים מאד מבלבלים עבור התלמידים, זהו חומר קשה להבנה  השיעורים על מיטוזה/ מיוזה הם ש

כדאי ללמד אותו במספר אסטרטגיות וסגנונות שונים הפונים למספר ערוצים של  לכן,ולהפנמה. 

 פעלתני. -התלמיד: שמיעתי, וזואלי וחווייתי

ור התלמידים מאוד נהנים בשיעור, ויוצאים עם תחושה של הבנה ובטחון בעצמם. בתחילת השיע

יש קצת גיחוך על הפלסטלינה ותוך כדי הפעילות הם ממש מבינים את התהליך ונהנים ממנו. לאחר 

השיעור הם מכניסים את הדפים לשמרדף וחווית ההצלחה וההבנה נשמרת איתם. בכל שאלה 

 שהם צריכים לפתור הם חוזרים לדף הזה )מעין "דף נוסחאות"( וזה מאוד מקל עליהם. 
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 קהילה ארצית -ברשת קהילת ביוחקר 

 : חגית קליין וגלית כראדי  מובילות

הקהילה הראשונה בקרב מורי ביולוגיה ומיועדת למורים המשתתפים בתוכנית 'ביוחקר  ,קהילה ארצית

 בהנחיהוחברתיים הכרוכים  רגשיים, קוגניטיבייםברשת'. במסגרת הקהילה המורים עוסקים בהיבטים 

והוראת חקר שיתופי בסביבה דיגיטלית. זאת בנוסף לדגש על פיתוח כישורי התלמיד ועל הבנה וביצוע 

 של תהליכי חקר.

קונפליקטים הכרוכים  ף בתוצרי התמודדות עםושית מטרת הפעילות של הקהילה המוצגת פה, היא

שהציון ייפגע מחברי צוות הקונפליקטים שעלו אצלנו היו סביב עבודת הצוות, והפחד . בחקר שיתופי

 .קונפליקט נוסף שעלה היה "התחברות" לנושא שנחקר שפחות מתפקדים.

 :מקור הקונפליקט

קשה לשים את האצבע במדויק על מקור הקונפליקט, אך לתחושתנו הקונפליקט נבע מאתגרי העבודה 

בשל  עקביתחות לא הצוותית הרגילים, ובאופן ספציפי בתקופת הקורונה. צוותים מסוימים סבלו מנוכ

י צוות אחר/ים נעדרו, למשך זמן משתנה. על פניו זה לא אמור להקשות /בכל פעם חבר -בידודים וכו'

בכיתה וחלק  חלק מהילדים -בימינו, שהרי ניתן לעבוד/להיפגש בזום, אך במציאות זה לא פשוט כל כך

ת. ולפעמים האינטרנט בבית בבית, וקשה לשמוע כששניים יושבים ליד מחשב אחד ושניים אחרים בבי

הם  -או בביה"ס איטי/בעייתי, ואז ישנם עיכובים ומתחיל תסכול. והכי קשה לדעתנו היא חוסר הוודאות

מגיעים לשיעור ולא יודעים כמה מחברי הצוות יגיעו...ההכנה הנפשית היא אתגר לא קטן עבורם, ודורש 

ם כשמדובר בתלמידים/ות חרוצים/ות גות שחסרה אפילו אצל מבוגרים רבים. מהם להפגין גמיש

 ומחוייבים )ואולי דווקא אצלם/ן(, עדיין אתגר הצוותיות היה קיים וליווה את תהליך הלמידה.

ים הרגישו שכפו עליהם את הנושא והם לא בחרו משהו חלק מהתלמיד -לגבי "התחברות" לנושא החקר

ירדה מאד. תלמידים אחרים היו שבאמת מעניין אותם, כך שהמוטיבציה שלהם לקחת חלק בעשייה 

אדישים יותר לנושא וזרמו עם הנושא בקלות רבה יותר. יוצא מכך שחלק מהתלמידים שיתפו פעולה 

בקלות ואחרים ממש התלוננו כל הזמן ויצרו אווירה קצת לא נעימה לשאר חברי הצוות שבאמת ניסו 

 לקחת חלק פעיל ולהבין לעומק את הניסוי ומשמעותו.

 :דרך גילויו

היו צוותים שניגשו אל המורה וביקשו עזרה, שזה מצוין. בדרך כלל ניגשו ביחידים, לא כצוות, כנראה 

בשל המבוכה והחשש "להלשין". צוותים אחרים הפגינו חוסר התקדמות בכתיבה, וכך התגלה הקושי. 

 היו מקרים שדרך הגילוי הייתה בזכות הערות שנזרקו "כבדרך אגב" והצביעו על תסכול.

תלונות על חוסר התחברות לנושא היו מצד התלמידים שהרגישו כך. ובעיקר לפני שהגענו למעבדת ה

 החוקר והתחלנו ממש לעבוד שם.
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 :תחושתכן עם גילויו 

כמובן שלא נעים לגלות שיש סכסוכים/קשיים בצוות, שכן היינו רוצות שהכל ילך קל וחלק, שיהיה כיף 

שזכינו בו חיובית. אבל התחושה הראשונית הזו מתחלפת די מהר בשמחה על האתגר החינוכי  וחוויה

בעיקר כשלוקחים החלטה שזה לא פחות )ואף יותר( חשוב מהתקדמות  כמורות/מנחות ביוחקר.

בכתיבת המאמר. התחושה היא שצריך לעזור להם, כי בשנה הבאה ייתקלו באתגר דומה בצבא או 

ו, ועכשיו זה הזמן לרכוש כלים. ומאותו הרגע שתחושת האכזבה מתחלפת בכל מסגרת בה יהי

 רה, הדרך לפתרון מתחילה להיסלל.בתחושת "שליחות" כמו

תחושתי לגבי התחברות לנושא הייתה מעורבת כי מצד אחד אני מבינה את הרצון לעסוק בחקר 

חופש פעולה ויכולת  שבאמת מעניין ומצד שני מאד רציתי לתת להם לעבוד במעבדה שתאפשר להם

עבודה עצמית ומתאימה לכולם. כך שהנושא הכללי היה יחסית קל וברור לכולם ופחות מסובך להבנה. 

אבל חלק מהתמודדות עם קשיים היא לזכור שלא כל מה שאני רוצה יתגשם ולכן זו התמודדות חשובה 

 וללא מוטיבציה להמשיך. לחיים למצוא את החיובי גם כאשר בתחילה אני רואה את הכל באופן שלילי

 :אופן טיפולכן בקונפליקט 

ערכנו שיחות כדי ללבן ולהרגיע, לעודד ולקדם. בעיקר הקשבנו לתסכול, לבעיות, ולא מיד ניסינו לפתור 

 אותן. לתת מקום לקושי, כי הוא לגיטימי.

אחר  מבחינה מעשית עזרנו בקביעת יעדים מוגדרים לקבוצות שהתקשו, כך שיוכלו לעקוב בעצמם

 ההתקדמות ולהיות מודעים לה.

במקביל עשינו שיעורים שלא קשורים לביוחקר ושבהם נתנו הנחייה להתחלק לקבוצות אחרות 

הם חזרו עם  -ידים קצת "לנוח" מהצוות הקבוע שלהם, וזה עבד מצויןמנת לתת לתלמ-מהביוחקר, על

 פרידה הזמנית".כוחות מחודשים לצוות הביוחקר ואפילו שכחו אתגרים שהיו לפני "ה

אני חייבת לציין שבזמן הבחינה ממש התרגשתי לראות את התמיכה הצוותית שהם הפגינו זה כלפי 

צורה חברית ואוהבת, תמכו זה בזה ועזרו מאד בממש התנהגו  -זה למרות הקשיים שהיו בהתחלה

 להצלחת הצוות כולו. אפשר לומר שהצליחו כצוות.

השתדלתי לתת להם כמה שיותר להיות פעילים בעבודת החקר בנוסף כדי להעלות את המוטיבציה 

אצל החוקר, לקחת אחריות על משימות ולעשות עוד בדיקות בבית ספר, כמובן בדיקות שאנחנו יכולים 

 לבצע ושיש ברשותנו את הציוד לעבודה.

 :תוצאות התערבותכם )ביישוב הקונפליקט( על המשך שיתוף הפעולה בין התלמידים 

למעלה, השיחות וחלוקת העבודה וכו' עזרו לצוות להתאושש מהמשבר הזמני, ואף לפרוח  כפי שכתבנו

חודשים ארוכים של  -וליהנות מהקבוצה בהמשך הדרך. "ביוחקר עם חוקר" זה מסלול ארוך יחסית

עבודה משותפת בצוות קבוע, חלקה בסביבה שלא מאפשרת דיונים פתוחים על עניינים חברתיים 

מדענים, שהם אנשים נחמדים אך זרים, שהתלמידים לא מרגישים מאד בנוח לידם )למשל בנוכחות ה
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. מצד שני זה נותן מספיק זמן לעבוד על הדברים, מידיתמיד(, כך שהאתגר לא ניתן תמיד לפתרון 

ללמוד תוך כדי ולבדוק דרכי פתרון שונות. ניכר שהלמידה התהליכית הזו מיטיבה עם התלמידים והם 

ם ממנה, כפי שהם עצמם מעידים בסיום התהליך, וכפי שניתן לראות עליהם לקראת יוצאים מחוזקי

הסיום. ברוב הצוותים שהתקשו היה בסופו של דבר שיתוף פעולה מצוין, למדו להעריך אחד את 

 של האחר, ובעיקר פיתחו סבלנות. חזקותיויכולותיו/

העבודה, לאחר מכן כתיבת  שיחה טובה ועבודת מעבדה שהיא בעצם "הכיף" של המקצוע עשו את

 העבודה הייתה קלה יותר וזורמת יותר.

 :תחושתכן לאחר סיומו והמשך עבודת התלמידים

אין מה לעשות, כות לקראת הקונפליקט הבא שיופיע. תחושתנו לאחר פתרון הקונפליקט הייתה דרי

למידה של עבודת  מדובר בבני אדם, ובילדים, ובאתגר לימודי לא קטן )הביוחקר עצמו(, והם בתהליך

 צוות. בכל שנה עולים אתגרים מהסוג הזה, ואנחנו לומדות ומשתפרות בטיפול בהם.

 מהי התובנה שלכם מהתנסות זו: 

התובנה היא לא להיבהל כשזה קורה. כשמתסכלים עליהם עכשיו, אחרי הבחינה, רואים שהם כבר 

פו, והכל בסדר עכשיו. יצאו קצת "עברו הלאה", ושרגעי ההיסטריה שהן חוו הם רק רגעים, והם חל

 יותר בוגרים וקצת יותר סבלניים, וזה מצוין.

  

 קהילה ארצית  -קהילת מדע אזרחי 

 הלחמי: נעמי רייבשטיין ויובל פרץ מובילות קהילה

 קהילה ארצית  סינכרונית שנפתחה בתשפ"ג. 

 מחקר מדעי.מדע אזרחי הינו דרך מחקר חדשה יחסית המשלבת אזרחים בשלבים השונים של 

היתרונות של המדע האזרחי הוא באיסוף נתונים רבים מאוד בזמן קצר, באזורים נרחבים, שיתוף 

מנגד,  חכמת ההמונים וקבלת נקודות מבט ותובנות רבות מציבור שמעוניין במדע ונרתם לסייע וללמוד.

 אזרחים שאינם מקצועיים.בציבור הרחב קיים אי אימון גדול במהימנות של הנתונים שנאספים על ידי 

שילוב מדע אזרחי בלימודי הביולוגיה בבית הספר יכול לסייע לנטרול עמדה זו. חינוך דור של תלמידים 

למורים אין ניסיון רב עם מדע אזרחי. חלקם  מעורבים במדע יתרום להעברת המסר בקהילות השונות.

 אי אפשר להתייחס אליו כאל מדע. גדול, כמו בציבור הכללי, מחזיק בעמדה שזהו טרנד נחמד, אך

מטרת הקהילה הינה מציאת דרכים לעידוד מורים לעסוק במדע אזרחי עם תלמידיהם ושילוב פעילויות 

שונות של מדע אזרחי בחלקים שונים בתוכנית הלימודים כהעשרה בנושאים שונים, כלימוד של 

 התייחסות הזו למדע האזרחי.מיומנויות חקר וגם כביוחקר. מטרת הקמת הקהילה הייתה שינוי ה
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מטרת הפעילות של הקהילה המוצגת פה, היא לתחום את המדע האזרחי בגבולות של מדע לכל דבר. 

 לכן בפעילות בדקו חברי הקהילה כיצד מתבטאים עקרונות וההיבטים של מהות המדע במדע האזרחי.

את מהות המדע? מהן חילה היה ניסיון להבין מה המשמעות של מהות המדע? למה חשוב ללמד ת

 הגישות השונות להוראת מהות המדע? כיצד ניתן לשלב את מהות המדע בכיתת הביולוגיה?

לאחר מכן, חברי הקהילה התבקשו להתחלק לחדרים )וירטואלים( ולנסות להבין כיצד השתתפות 

אות תלמידים בפרויקטים של מדע אזרחי, עושיה לקדם את הבנת מהות המדע בקרבם. כפי שניתן לר

קשר בין מהות המדע לבין ה -בתמונה השלישית, אלו הנקודות שהעלו חברי הקהילה בתום הפעילות

 מדע אזרחי.
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 אזוריתקהילה  -קהילת שפרעם 

 : ריהאם קדאח ורימאח חאג'  מובילות הקהילה

הקהילה פועלת באופן היברידי  זו היא קהילה ותיקה שפועלת כבר כחמש שנים. אזוריתקהילה 

 . (וסינכרוניים פרונטלייםמפגשים )

יצירתיות ת כאחד מההיבטים של מהות המדע. בפיתוח היצירתיוהקהילה בין יתר הפעילויות עסקה 

 .לכדי ביטוי בכל שלבי המחקר המדעיבאה 

פעילות זו  ניתן להעביר הן בצוות ההוראה של הביולוגיה וכן בכיתה עם התלמידים. בעזרת הפעילות 

ניתן לגרום לתלמידים לחשוב "מחוץ לקופסה", לבקש שיעלו פתרונות לתופעות ביולוגיות, שינתחו 

 מנגנונים שונים שנלמדים במהלך שיעורי הביולוגיה. 

  המלווה את הפעילות למצגת

  : פירוט הפעילות

 בת אתגר / בעיה / תופעה כתי -שלב א'   - 1משימה 

 תוב פתרון אפשרי אחר לאתגר / בעיה / תופעה     כ  -שלב ב'                 

 עיצוב לוגו בשחור לבן  - 2משימה 

 משחק תפקידים     - 3משימה 

 : דיון במליאה  לסיכום

https://protect.checkpoint.com/v2/___https:/docs.google.com/presentation/d/13ikaak0WZG4iQHjg_N-jMUrNK8NNb3Ny/edit?usp=sharing&ouid=100652141342532554591&rtpof=true&sd=true___.YzJlOnRlY2huaW9uOmM6bzpiZTViYjVmNzg5NDU3Y2MxZWRjM2ViMmNhODA1MzlmYTo2Ojc2YTE6YWY3MmJjYzYyYzQ3ZmNlZTZmNzYzMTk4NDExNjhiZmQzOTg4NWQ1ZjAyMDIxNDQ4NGY1ZjU0YTAwZjM1NmZmNzpwOlQ
https://protect.checkpoint.com/v2/___https:/docs.google.com/presentation/d/13ikaak0WZG4iQHjg_N-jMUrNK8NNb3Ny/edit?usp=sharing&ouid=100652141342532554591&rtpof=true&sd=true___.YzJlOnRlY2huaW9uOmM6bzpiZTViYjVmNzg5NDU3Y2MxZWRjM2ViMmNhODA1MzlmYTo2Ojc2YTE6YWY3MmJjYzYyYzQ3ZmNlZTZmNzYzMTk4NDExNjhiZmQzOTg4NWQ1ZjAyMDIxNDQ4NGY1ZjU0YTAwZjM1NmZmNzpwOlQ
https://protect.checkpoint.com/v2/___https:/docs.google.com/presentation/d/13ikaak0WZG4iQHjg_N-jMUrNK8NNb3Ny/edit?usp=sharing&ouid=100652141342532554591&rtpof=true&sd=true___.YzJlOnRlY2huaW9uOmM6bzpiZTViYjVmNzg5NDU3Y2MxZWRjM2ViMmNhODA1MzlmYTo2Ojc2YTE6YWY3MmJjYzYyYzQ3ZmNlZTZmNzYzMTk4NDExNjhiZmQzOTg4NWQ1ZjAyMDIxNDQ4NGY1ZjU0YTAwZjM1NmZmNzpwOlQ
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 ?הביולוגיהורי מה הם ההיבטים של החשיבה היצירתית שניתן ללמד את התלמידים במהלך שיע

בקרב חשיבה יצירתית או "מחוץ לקופסה" יכולה לפתח ולטפח  הביולוגיהאיך מהות המדע בשיעורי 

 התלמידים?

  אזוריתקהילה  -קהילת חיפה וסביבותיה 

 מובילות הקהילה : מורין אשקר ודקלה גיש 

 . חדשה ומתגבשת אשר נפתחה בתשפ"ג אזוריתקהילה 

 פעילות זו ניתן להעביר בצוות ההוראה של הביולוגיה וכן ניתן להעביר בכיתה עם התלמידים. 

בונו שטען -הפעילות שנעשתה בקהילה מבוססת על מונח החשיבה הלטראלית אותו ביסס אדוארד דה

 כי בני אדם זקוקים לחשיבה רחבה המאפשרת לחשוב על נושא מסוים מהיבטים שונים. 

הינו כלי יעיל כאשר מעוניינים להתחשב בהיבטים ונקודות  (De Bono, 1985)בה" "ששת כובעי החשי

הכובעים כאמצעי להרחבת החשיבה בנושא מסוים.  ת ששתבונו פיתח את שיט-מבט וזמן שונים. דה

כאשר יושבים לחשוב על נושא מסוים, יש לחבוש ולהסיר לחילופין שישה כובעים מדומים. כל כובע 

רת עבודה לפיתוח חשיבה. מטרת בונו היא מסג-מדמה סוג אחר של חשיבה. ששת הכובעים של דה

ה של המשתתפים בדיון מסוים. במקום ששת כובעי החשיבה היא לעודד חשיבה משותפת ומקביל

יחבוש באותו זמן את  בונו שכל אחד-להתעמת, להתווכח ולהוכיח איש את טעותו של רעהו, מציע דה

אותו הכובע, ויחשבו באופן מקביל. מטרה זו הייתה חשובה הן בקהילה מתהווה, הן בצוות הוראה וגם 

 בכיתה ככלי המאפשר שיח מקדם שיתנהל בה.

 וספים של הכלי: תרונות ני 

. החשיבה המקבילה מתאפשרת בזכות השימוש ייעול הזמן המוקדש לדיון בנושא מסוים ●

בכובעי החשיבה ומעודדת ניהול נכון של השיח בדיון. אין עיסוק בוויכוח, אלא בהתבוננות 

 בהיבטים השונים בנושא הנידון.

להיות גם ביקורתיים, גם אופן רגיל, הנטייה שלנו היא לנסות ב – הפרדה בין סוגי חשיבה ●

הכול באותו רגע. כובעי החשיבה מאפשרים הפרדה וסדר בין  –יצירתיים וגם אינטואיטיביים 

 פרץ המחשבות והתחושות.

חבישת כובעים מאפשרת להתרחק משיקולי אגו והעדפת העמדה  – ניתוק האגו מהדיון ●

 .האישית. הניתוק מהאגו חשוב מאוד בדיונים ובתהליך קבלת החלטות

 ניתן להשתמש בכובעים בצורות שונות:

סדר השימוש בכובעים אינו קבוע ותלוי במטרה של הדיון ובאופן שבו הוא מתקדם. אפשר  ●

להשתמש בכובע אחד מספר פעמים ואפשר להשתמש ברצף בכל ששת הכובעים. ניתן אף 

בע להשמיט את אחד כובעים. לדוגמה: אם הנושא מעורר תגובה רגשית, אפשר לפתוח בכו
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האדום שיאפשר לכולם להביע את רגשותיהם. אם בדיון יש שימוש תכוף מדי בכובע השחור, 

 אפשר לעבור לכובע צהוב כדי שיתרונות הנושא יתנו מוטיבציה להמשך החשיבה.

 אפשר להשתמש ברצף, בכל ששת הכובעים, וניתן להשמיט את אחד הכובעים. ●

 סדר הכובעים אינו קבוע. ●

 מסוים.אפשר לוותר על כובע  ●

 אפשר להשתמש בכובע אחד פעמיים או יותר. ●

נהוג להתחיל ולסיים בכובע הכחול. בפתיחת הדיון: "על מה אנחנו חושבים?", ובסיום: "מה  ●

 סיכמנו?"

אופן השימוש בכובעי החשיבה תלוי באופי הנושא: אם הנושא מעורר תגובה רגשית, כדאי  ●

שיאפשר לכולם להביע את רגשותיהם. )אחרי השימוש בכובע הכחול( לפתוח בכובע האדום 

אם, לדוגמה, הנושא ניטראלי מבחינה רגשית, ניתן להתחיל בכובע הלבן המייצג מידע 

ולהמשיך לכובע הירוק הבודק חלופות. אם יש צורך דחוף להעריך דבר מה, כדאי לעבור 

 מהכובע הכחול לצהוב.

בכובע הצהוב כדי שיתרונות  כשמשתמשים בכובעי החשיבה כדי להעריך דבר מה, רצוי לפתוח ●

הנושא יתנו מוטיבציה להמשך החשיבה. אם נתחיל בכובע השחור, ייתכן שתצא הרוח 

 מהמפרשים כבר בתחילת הדיון.

אחרי שימוש בכובע שחור מומלץ לחזור להשתמש בכובע הירוק כדי להציע חלופות לפתרון  ●

 הקשיים.
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  אזוריתקהילה  -תיה וקהילת חדרה וסביב

 לירז גרופמן ואיילת קליימן הקהילה:מובילות 

בלמידה מתוך הקהילה בין יתר הפעילויות עסקה  שנפתחה בתשפ"ג. אזוריתקהילה זו הינה קהילה 

  .דילמות בהוראת הביולוגיה

פעילות זו ניתן להעביר בצוות ההוראה של הביולוגיה וכן )בשינוי הדילמות( להעביר בכיתה עם 

ורגשיות הקשורות התלמידים, בהקשר של דילמות מדעיות / ביולוגיות או בהקשר של דילמות חברתיות 

 . למגמת הביולוגיה

  :הפעילות

כל זוג קיבל חברי הקהילה העלו דילמות שונות כמשימה מקדימה. הפעילות התנהלה בזוגות, כאשר 

הדילמה שקיבל, שיתף במחשבותיו דילמה ונדרש לדון עליה מספר דקות. לאחר מכן הזוג הציג את 

 ודעותיו ופתח שאלות נוספות לדיון בנושא.

 1דילמה מס' 

לא הבחנתי בכך וכתוצאה מכך הניסוי לא  בהנחיית פרויקט ביוחקר, התלמידים ביצעו רק חזרה אחת.

גלל בעיות טכניות, לא התאפשר לבצע חזרות נוספות באותו יום ולכן יש צורך ב עומד בקריטריונים.

 תלמידים סירבו לעשות זאת. מהי תגובתך?ה להמשיך את הניסוי במועד נוסף.

 חשבו על הדילמה מספר דקות באופן אישי ●

 שתפו מחשבותיכם עם חברי הקבוצה ●

 סכמו את התובנות מהדיון בפני המליאה ●
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 2דילמה מס' 

מידה ירדה, הוא א. השנה יש תחושה שהמוטיבציה ללי-אלון, תלמיד יב נבון, השקיע בביולוגיה בכיתה י

לא מגיע לשיעורים באופן סדיר, לא ביצע את כל המעבדות ונראה שאין לו רצון להצליח למרות שיש לו 

  יכולות. איך גורמים לתלמיד לחזור ללמידה לקראת הבגרות וכיצד מעריכים תלמיד כזה בסוף שנה?

 חשבו על הדילמה מספר דקות באופן אישי ●

 הקבוצהשתפו מחשבותיכם עם חברי  ●

 סכמו את התובנות מהדיון בפני המליאה ●

 3דילמה מס' 

ביקשתי ממנו לבוא להרצות לתלמידים והוא  הורה של אחד התלמידים בכיתה עוסק במחקר ביולוגי.

מרכז השכבה )מורה לביולוגיה נוסף בצוות( לא הסכים שההורה יגיע להרצות מכיוון  נענה בשמחה.

 יה"ס ויש עימותים עם ההורים על בסיס קבוע. מה עליי לעשות?שמדובר בהורה לילדים בעייתיים בב

 חשבו על הדילמה מספר דקות באופן אישי ●

 שתפו מחשבותיכם עם חברי הקבוצה ●

 סכמו את התובנות מהדיון בפני המליאה ●

 4דילמה מס' 

קבוצת ביוחקר )שלשת תלמידים( התחילה לעבוד והתגלו חיכוכים בין חברי הקבוצה. הם מתקשים 

פעולה והעימותים הגיעו למצב שהם רוצים להיפרד לזוג ותלמיד בודד. הבעיה היא שאין עוד  לשתף

 זוג בכיתה לצוות אליו את התלמיד. מה אפשר לעשות?

 חשבו על הדילמה מספר דקות באופן אישי ●

 שתפו מחשבותיכם עם חברי הקבוצה ●

 סכמו את התובנות מהדיון בפני המליאה ●
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 5דילמה מס' 

בצוות. היא מבקשת חומרי הוראה כמו מבחנים, דפי עבודה ומצגות, אבל כשמבקשים מורה בעייתית 

ממנה לשתף חומרים משלה, היא מתחמקת ובסופו של דבר היא לא חולקת חומרי הוראה עם הצוות. 

בנוסף, קשה לקבוע איתה ישיבות צוות, היא מלאת תירוצים כרימון וכל מועד שמוצע, לא מתאים 

 הצוות יכולים להתמודד עם עמיתה כזו בצוות?איך המרכז/ת ו לה.

 חשבו על הדילמה מספר דקות באופן אישי ●

 שתפו מחשבותיכם עם חברי הקבוצה ●

 סכמו את התובנות מהדיון בפני המליאה ●

 6דילמה מס' 

בכיתתי ישנו תלמיד חכם שחשוב לו להראות לכיתה את הידע הרב בביולוגיה, הוא תורם רבות 

מרגישים שהוא תופס נפח מרכזי מהשיעור )שואל הרבה שאלות, דורש לשיעורים אך התלמידים 

 מה עליי לעשות?  ומעירים לו.…( תשומת לב

 חשבו על הדילמה מספר דקות באופן אישי ●

 שתפו מחשבותיכם עם חברי הקבוצה ●

 סכמו את התובנות מהדיון בפני המליאה ●

 7דילמה מס' 

הבאה נמוך והיא עדיין לא יודעת אם תהיה לי המנהלת עדכנה שהרישום למגמת י ביולוגיה לשנה 

 ות?מה עליי לעש ועל ההחלטות שלי לשנה הבאה. ה. זה כמובן משליך על המשרה שלימשרה מלא

 חשבו על הדילמה מספר דקות באופן אישי ●

 שתפו מחשבותיכם עם חברי הקבוצה ●

 סכמו את התובנות מהדיון בפני המליאה ●

שונות לגבי סיטואציות שונות בהוראה )פדגוגית/ רגשית/ צוותית/ חברי הקהילה שיתפו והגיעו לתובנות 

חברי הקהילה העידו כי הפעילות פתיחות ואף העלו דילמות נוספות. אישית/ רגשית(. החברים דיברו ב

 העניקה להם הרגשה של שיתופיות, למידת עמיתים, תמיכה ופרגון. סיכמו כי היה מפגש מלמד ופורה.
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  אזוריתהילה ק -קהילת שרון צפוני 

 חגית ברגמן וסיגל שפירא  :מובילות הקהילה 

בהיסטוריה של הקהילה בין יתר הפעילויות עסקה  שנפתחה בתשפ"ג. אזוריתקהילה זו הינה קהילה 

 . אותנטישל מהות המדע מתוך הקשר  המדע, כאחד מההיבטים להוראה

לאורך דברי ימי ההיסטוריה האירופית, ובמיוחד בתקופת הנאורות, נהנה המדע מיוקרה חברתית 

המדעית נראית  העשייהותרבותית מיוחדת. גם עבור תלמידי התיכון ותלמידי המקצועות המדעיים, 

הילה מדעית, מוסדות מחקר, מעבדה, ספריה.  ב"בועה" זו ק -בעיניהם כאילו היא מתרחשת ב"בועה" 

 מצאים יחידי סגולה, אשר בעבודה שקדנית המשולבת בהברקות של גאונות מגלים חוקי טבע נצחיים. נ

ההיסטוריה של המדע בוחנת בעין ביקורתית מדענים, תפיסות וגילויים מדעיים, פיתוחים טכנולוגים, 

גם  וכן את החברה שבה רעיונות ופיתוחים אלה התנסחו או התממשו. ההיסטוריה של המדע עוסקת 

ביחסים הסבוכים שבין הקהילה המדעית והחברה, באופן שבו רעיונות ותפיסות עולם עוצבו והשפיעו 

על ניסוחן של תורות מדעיות, בפופולריזציה של תפיסות מדעיות וביחסים שבין רעיונות, טכנולוגיות, 

גים החברה והמדינה. היסטוריונים של המדע נעזרים בתובנותיהם של פילוסופים, סוציולו

ואנתרופולוגים שהתעניינו גם הם באופיה וביחודה של העבודה המדעית. כך שהתמונה המתקבלת 

במחקר ההיסטורי מורכבת ומעניינת בהרבה מהמודל הפשטני שהוזכר קודם, וחושפת את היופי 

 והמורכבות של החשיבה האנושית כתוצר היסטורי וחברתי מובהק. 

מערכת  -בהיסטוריה של המדע, בנושא מתוכנית הלימודים   הקהילה בחרה לחבר פעילויות הקשורות

החיסון ומיקרואורגניזמים, במיוחד בשל הוראת נושאים אלו בהקשר של נגיף הקורונה, שהיה מאד 

בעזרת הוראת היסטוריה של המדע, ניתן ללמד את  אקטואלי ועורר שאלות רבות בהוראת החקר.

של התהליך המדעי, תוך התייחסות למרכיבי החקר תהליך החקר המדעי, אם זה בהוראה מפורשת 

ברתיות, מיומנויות תקשורת, תכונות אופי או אישיות, מיומנויות ח -ואם זה בשימוש מיומנויות "רכות " 

עמדות, מחשבות, אינטליגנציה חברתית ואינטליגנציה רגשית. בעזרת ההיסטוריה של המדע ניתן 

אותם, לעורר בהם השראה ולטעת בהם אמון עצמי, ביכולתם לקרב את התלמידים לחקר המדעי, לעניין 

תים, זאת בכדי הקהילה ממליצה לבצע את הפעילויות בצוו, לשאול ולהגיע להישגים מדעיים. לחקור

 -שחזר"' את הניסויכמו כן, מלבד מענה על השאלות כדאי לבקש מהתלמידים " ללקדם עבודת צוות. 

    דים שיעלו שאלות להמשך המחקר ובכך לעודד יצירתיות.לבקש מהתלמיהמחזה, הדגמה, ניתן גם 
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 להלן שתי הפעילויות העוסקות בהיסטוריה של המדע ובתהליך המדעי: 

 סיפור בלשי –מארי מאלון או טיפוס מארי 

 קריאהמקור ל

 סרטון בנושא

 שאלות:

 היכן  באה לידי ביטוי המיומנות המדעית? איזה מחקר בוצע בסיפור זה? .1

 מדוע האנשים נדבקו מהמזון המפורסם שהכינה מארי מאלון? .2

 איך מארי מאלון יכלה למנוע הדבקה? .3

הבדיקות מצאו שלמארי מאלון יש את חיידק הטיפוס אך היא לא חולה במחלה. איך קוראים  .4

 לאנשים כאלו? איפה לדעתכם נמצאים אותם חיידקים? 

הסימפטומים שלה? היכן היא נפוצה מה היא נגרמת? מה מ –חפשו מידע על מחלת הטיפוס  .5

 ומה ניתן לעשות כדי לא לחלות. 

 האצילה שעצרה את האבעבועות השחורות 

 מקור לקריאה

  :שאלות

 כמה קדום הוא הליך הווירולציה? היכן נעשה לראשונה?  .1

 מהם שלבי הווירולציה?  .2

 מהן הסכנות בהליך זה?   .3

 על אילו תכונות  / מאפיינים  של מערכת החיסון , מסתמך ההליך? הסבר.י. .4

 מדוע אנשי הממסד הרפואי התנגדו להליך?  .5

את החיסון נגד אבעבועות  1796מדוע לדעתך, ג'נר הוא זה שנחשב למי שהמציא בשנת  .6

  שחורות, ואילו ליידי מונטגו, היתה במשך שנים דמות נסתרת?

 

  

https://protect.checkpoint.com/v2/___https:/davidson.weizmann.ac.il/online/sciencepanorama/%D7%A0%D7%91%D7%9C%D7%99%D7%AA-%D7%94%D7%A2%D7%9C-%D7%A9%D7%9C%D7%90-%D7%99%D7%93%D7%A2%D7%94-%D7%A9%D7%94%D7%99%D7%90-%D7%9B%D7%96%D7%90%D7%AA___.YzJlOnRlY2huaW9uOmM6bzpiZTViYjVmNzg5NDU3Y2MxZWRjM2ViMmNhODA1MzlmYTo2OmFiM2Y6YWFmZmVlOTJiZjgxNjUxYmUyZmFjMjBiMGRmNGUyYmQ2ZmYwN2QyODVmNTgwMTExMTEzOGYwNDVjZmZhMjAwOTpwOlQ
https://protect.checkpoint.com/v2/___https:/youtu.be/12wh0lfHb2U___.YzJlOnRlY2huaW9uOmM6bzpiZTViYjVmNzg5NDU3Y2MxZWRjM2ViMmNhODA1MzlmYTo2OjA5NmU6NTA4NjgyMDIyZjE4Y2I4OGEzMjk2YTIwN2FiNzU1ZDUwODA2YTI0NDdjMGM1M2M2YjA0ZWU2Y2Q4OTRiOGM5MjpwOlQ
https://protect.checkpoint.com/v2/___https:/davidson.weizmann.ac.il/online/sciencehistory/%D7%94%D7%90%D7%A6%D7%99%D7%9C%D7%94-%D7%A9%D7%A2%D7%A6%D7%A8%D7%94-%D7%90%D7%AA-%D7%94%D7%90%D7%91%D7%A2%D7%91%D7%95%D7%A2%D7%95%D7%AA-%D7%94%D7%A9%D7%97%D7%95%D7%A8%D7%95%D7%AA___.YzJlOnRlY2huaW9uOmM6bzpiZTViYjVmNzg5NDU3Y2MxZWRjM2ViMmNhODA1MzlmYTo2OmJlMWQ6N2NlZDdlODFjOGZjYmYyYjg0MmRjZmE3OGNkZjEzN2ZiMDJhNjYyMTRlM2JjODRjMDNlOTc5NDdlYzI5ZjFlYzpwOlQ
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  אזוריתקהילה  -קהילת צפון

 ת קידר וכנרת מלכה יעיר ובילות:מ

היברידית שנפתחה בתשפ"ב. השנה הקהילה התמקדה על פי בקשת חברי הקהילה  אזוריתקהילה 

בנושא החקר. בשל כך נערכו מפגשים במקומות בהם ניתן לקיים חקר מעמיק עם התלמידים בנוסף 

נערכו מפגשים עם אנשים הרואים בהוראה דרך חקר, דרך חיים ובעקבות המפגשים הועלו סוגיות 

 שונות בנושא.

ם נערכו עם חוקרים מ"מכון שמיר", מכון מוביל למחקר ברמת הגולן. המכון פועל לקידום מספר מפגשי

 המחקר היישומי והאקדמי ברחבי הגולן ומחוצה לו. 

באחד המפגשים הטובים שהיו בנושא זה, התקיימה שיחה עם אחת החוקרות הראשיות של מכון שמיר 

אור את "האני מאמין" של שיתוף הקהילה נרד דר' ורד נאור, שבגולן. במפגש שטחה בפנינו דר' ו -

במחקרים שנעשים ב"מכון שמיר". דר' נאור חשפה בפנינו מחקרים והביאה דוגמאות למחקרים שבוצעו 

 בשיתוף בתי ספר וגנים בקהילת הגולן.

בעקבות מפגש מפרה זה החליטו חברי הקהילה להגיע למכון שמיר ולהתנסות בפעילות ולשמוע 

למדנו בעזרת החוקר דר' אורי במכון. מפגש זה היה מוצלח מאד.  האזרחי שנעשה הרצאה על המחקר

שפירא על פרויקט "בנק הזרעים" שנעשה במכון בשיתוף הקהילה אחד מהתוצרים של מפגש זה  היה 

 עציץ "גינת בר" קטן משתילי בנק הזרעים הנובטים בחממת המכון.

שבעזרתה נוכל לשתף את בתי הספר בהם שמע, ר יצרה "קרקע פוריה" תרתי מהפעילות במכון שמי

אנחנו מלמדים  חברי הקהילה בפרויקט "בנק זרעי הבר" של המכון. הפרויקט מאפשר למצוא לאורך 

כל השנה זמן המתאים לפעילות חקר עם תלמידים. ניתן לבדוק נושאים שונים הקשורים בסוג הזרעים, 

ועוד נושאים אחרים שונים ומגוונים. חברי עונות השנה, שלבי התפתחות השונים של צמחי הבר 

הקהילה למדו להכיר את דרכי העבודה עם התלמידים בהדרכת המכון, נוצרו קשרים טובים ונפתחו 

 אפשרויות חקר מתאימות עבור קהילת הצפון ובתי הספר השונים והמגוונים שקיימים בקהילה זו. 

לפיתוח ההבנה אודות מהות המדע בקרב עשויה לתרום מדע אזרחי השתתפות בפרויקטים של 

"חם" של שיתוף בין המדע לאזרחים וחשיפת הנוער וגילאים צעירים  מדע אזרחי הינו נושא. תלמידים

יותר למדע אמיתי וחקר שנערך בשיתוף מלא בעזרת התלמידים עצמם יחד עם החוקרים. ככל שנחשוף 

וכל לעודד אותם לשמור על ערכים חשובים את הנוער שמעריך את סביבתו דרך לימודי הביולוגיה, נ

 כמו שמירת טבע ומגוון ביולוגי שכל כך חשובים לסביבת החיים בה אנחנו גרים. 

ההתנסות האישית והשיח בין המורים לחוקרים במכון יצרו אווירה מאפשרת ומקבלת ופתחו אפשרות 

זדמנויות חקר בשנת הלימודים ליצירת שילוב אמיתי בין המורים שהיו במפגשים ובין "מכון שמיר" לה

 הבאה.
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כמו כן, נראה שבעתיד, ניתן יהיה לשלב מחקרים שנעשים בגולן עם מחקרי "בנק זרעים" אחרים שיש 

  כבר במרכז הארץ וכך יצירת שיתוף פעולה בין בתי ספר שונים ואפילו ממגזרים שונים.
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